
Аннотация к программе курса ОБЖ для 5-9х классов ФГОС ООО 

  
1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Курс ОБЖ включен в предметную область   «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности».  Настоящая программа по ОБЖ для   5-9-х  классов 

разработана  в соответствии  с Федеральным государственым образовательным 

стандартом   основной образовательной программой МБОУ ООШ №33   составлена с 

учетом авторской программы  «Основы безопасности жизнедеятельности», 

разработанной В.Н. Латчуком (руководитель),  С.К. Мироновым, С.Н. Вангородским.  

Для обучения  в 5-м  классе используется учебник Поляков В. В., Кузнецов М. И., 

Марков В. В. Латчук В. Н. Основы безопасности жизнедеятельности. 5 кл.: учебник. — 

М.: Дрофа 2014г.. 
2. Цель изучения В своей предметной ориентации предлагаемая программа 

направлена на достижение следующих целей: усвоение учащимися правил безопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера; понимание ими важности укрепления, сохранения и защиты своего здоровья 

как личной и общественной ценности; уяснение и принятие учащимися достижений 

гражданского общества: права человека, правовое государство, семейные ценности, 

справедливость и ответственность органов власти; антиэкстремистское и 

антитеррористическое мышление и поведение учащихся, их нетерпимость к действиям 

и намерениям, представляющим угрозу для жизни человека; отрицательное отношение 

учащихся к приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков, табакокурению и 

употреблению алкогольных напитков; готовность и стремление учащихся к 

нравственному самосовершенствованию 
3.Структура дисциплины: Структурно в 5 и 6 классе курс представлен двумя 

разделами:– раздел 1 «Основы безопасности личности, общества и государства»;  раздел 

2 «Оказание первой помощи и здоровый образ жизни».   Учебный материал 7-9 классах  

структурирован в три раздела: раздел 1 «Основы безопасности личности, общества и 

государства» раздел2 «Основы медицинских знаний и правила оказания первой 

помощи», раздел 3 «Основы здорового образа  жизни» . 
4. Основные образовательные технологии При обучении ОБЖ  в основной  

школе применяются следующие образовательные технологии: технология проблемного 

обучения, , метод проектов, интеграция метапредметных,  межпредметных связей, 

использование информационно-коммуникативных технологий, технологии 

разноуровневого и игрового обучения. 
5. Требования к результатам освоения дисциплины: Успешное освоение 

обучающимся предмета ОБЖ дает ему возможность достичь личностного роста, 

метапредметного и предметного результатов освоения дисциплины. Подробные 

результаты освоения курса представлены в структуре рабочей программы. 
Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» реализуется через 

обязательную часть учебного плана. Всего на изучение учебного предмета за весь курс 

отводится 69 ч. 

8 класс – 1 час в неделю, 35 часов в год, 35 учебных недель; 

9 класс – 1 час в неделю, 34 часов в год, 34 учебных недель. 

По запросу родителей (законных представителей) на изучение предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности»  могут быть отведены дополнительные часы из части 

формируемой участниками образовательных отношений. Программа учебного предмета 

дополнена часами (всего 105 часов): 

5 класс – 1 час в неделю, 35 часов в год, 35 учебных недель; 

6 класс – 1 час в неделю, 35 часов в год, 35 учебных недель; 

7 класс – 1 час в неделю, 35 часов в год, 35 учебных недель. 

Формы контроля. Промежуточная аттестация проводится согласно Положения 

МБОУ ООШ №33 
 


